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Csütörtök 

Délután érkezés, szállás elfoglalása. 

17.30  Vesperás  

18.00  Vacsora 

19.00  I. elmélkedés 

19.45 Mi van a lelkemben? 

20.30 Esti ima, majd  gyónási/ 

beszélgetési lehetőség 

  

Péntek 

6.50  Laudes 

7.15  Szentmise 

8.00  Reggeli 

9.00  II. Elmélkedés 

10.00 Csend, Megosztás 

12.00  Ebéd, séta, csend 

14.00  Kegyhelyismertetés 

15.00  III. Elmélkedés 

16.00  Csend, megosztás 

17.30 Vesperás 

18.00  Vacsora  

19.30 Szentségimádás, gyónási/ 

beszélgetési lehetőség 

19.30  Zsolozsma 

20.00  “Kiáltás” imádság a nemzetért a 

Mária Rádió közvetítésében 

  

Szombat 

6.50 Laudes 

7.15 Szentmise 

8.00  Reggeli 

9.00  IV. elmélkedés, csend, megosztás 

12.00 Ebéd, csend, séta 

15.00 V. elmélkedés, csend, megosztás 

17.30 Vesperás 

18.00 Vacsora  

19.00 Fórum 

20.00  Szentségimádás, gyónási/ 

beszélgetési lehetőség 

 

Vasárnap 

6.50 Laudes 

7.30 Reggeli 

8.30 VI. elmélkedés, csend 

10.15 Hálaadás 

11.00 Szentmise 

12.00  Ebéd 



 

 

 


